
9時30分
10時
10時15分

12時30分
13時

16時

【組手】小学生以下男子ライト級
【組手】小学生以下男子ミドル級
【組手】小学生以下女子ヘビー級

【型】 中学生Ⅰ部

【型】 成年男子Ⅰ部
【型】 成年男子2段

【組手】成年Ⅰ部男子マイクロ級

【組手】小学生以下女子ハイパー級
【組手】小学生以下男子ハイパー級

【組手】中学生女子ミドル級

【組手】中学生女子ヘビー級
【組手】中学生男子ヘビー級

【組手】シニア女子重量級
【組手】シニアⅡ部男子重量級
【組手】シニアⅠ部男子軽量級
【組手】成年Ⅰ部女子ライト級
【組手】成年Ⅰ部男子ミドル級

【組手】小学生以下男子マイクロ級
【組手】小学生以下女子ライト級

【型】 小学生以下黄帯5・6年生
【型】 小学生以下緑帯
【型】 小学生以下青・赤帯

【型】 成年男子Ⅱ部
【型】 成年女子Ⅱ部

選手受付
開会式

休憩

閉会式

Aコート Bコート

BコートAコート

【型】 中学生Ⅱ部

【組手】小学生以下男子ヘビー級

【型】 成年男女白帯 
【型】 小学生以下白帯２年生以下
【型】 小学生以下白帯3年生以上
【型】 小学生以下黄帯1・２年生
【型】 小学生以下黄帯3・4年生


