
9:20

10:00

10:15

⑥ 【型】 シニア　黄帯の部

⑦ 【型】 成年部　Ⅱ部

12:20

13:00

15:00

15:30 後片付け・撤収

昼休憩

Aコート Bコート

③ 【組手】 中学生　男子　ヘビー級 ③ 【組手】 小学生　女子　ハイパー級

④ 【組手】 成年部　男子　Ⅱ部　ライトヘビー級 ④ 【組手】 小学生　男子　ハイパー級

⑤ 【組手】 成年部　女子　ライト級 ⑤ 【組手】 中学生　女子　Ⅰ部　ヘビー級

閉　会　式

⑤ 【型】 小学生　緑帯の部

★・・・予選から指定の型2つを演武

⑤ 【型】 シニア　青・赤・黒帯の部

③ 【型】 成年部　女子　白帯の部

⑥ 【型】 成年部　男子　Ⅰ部

⑦ 【型】 成年部　二段以上　★

⑦ 【組手】 成年部　男子　Ⅰ部　ライト級 ⑦ 【組手】 シニア　男子　重量級

⑧ 【組手】 成年部　男子　Ⅰ部　スーパーヘビー級

① 【組手】 中学生　男子　Ⅱ部　ライト級 ① 【組手】 小学生　男子　ミドル級

② 【組手】 中学生　男子　ライトヘビー級 ② 【組手】 小学生　男子　ヘビー級

⑥ 【組手】 成年部　男子　Ⅰ部　ライトヘビー級 ⑥ 【組手】 シニア　男子　軽量級

② 【型】 中学生　黄・緑帯の部 ② 【型】 小学生　白帯の部

③ 【型】 中学生　青・赤帯の部

④ 【型】 小学生　黄帯の部④ 【型】 シニア　緑帯の部

受　付　開　始

開  会  式

Aコート Bコート

① 【型】 小学生　青・赤帯の部 ① 【型】 幼年　男子　白帯の部

＜タイムスケジュール＞

第１５回三重県テコンドー選手権大会

【開催日】２０２6年５月１7日（日）

【場所】四日市市三滝武道館　柔道場

【エントリー選手数】９８名

会場レイアウト

ＢコートＡコート

大 会 本 部

観 客 席


